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  Las huertas de Calocho, para educar y alimentar 
 

 
 
Por 
Lilliana V élez de Restrepo  
Montenegro, Quindío 
 
Consciente de la necesidad de que la gente pueda 
contar con un autoabastecimiento alimenticio urbano o 
rural, la familia del antioqueño Carlos Ochoa se dio a la 
tarea de convertir su finca La Galicia, en Montenegro, 
Quindío, en una gran huerta. 
 
Enrique Ochoa, uno de los hijos de don Carlos y quien 
lidera los procesos productivos de la que hoy se conoce 
como la Huerta de Calocho, explica cómo funciona este 
sitio donde la gente aprende todos los procesos que se 
viven en una granja, incluyendo la interacción con los 
animales de corral. 
 
Gracias al desarrollo de unas bandejas de germinación 
para obtener plántulas de hortalizas, Enrique Ochoa 
logró implementar unos completos kits de alimentos que 
sólo necesitan ser sembrados. 
 
"A muchas personas les da pereza conseguir semillas y 
esperar a que retoñen. Aquí les ahorramos ese proceso 
y les entregamos las plántulas listas y prendidas, de 
manera que solo tienen que sembrarlas", explica Enrique Ochoa. 
 
A raíz de este proceso la granja se convirtió en un parque educativo, tecnológico y de aventura. 
 
Porque además de los cultivos, y como un complemento para las familias que los visitan, abrió 
una hostería y un parque de aventuras que incluye dos orbitrones, 12 obstáculos sobre cuerdas 
altas y cuatro trayectos de tirolina con un novedoso sistema de freno que permite que toda la 
familia goce del vuelo en cable. 
 
La hostería tiene capacidad para 50 personas y ofrece todas las comodidades en un 
alojamiento rural rodeado de huertas, cultivos y mucha naturaleza. La Hostería cuenta con 
piscina, jacuzzi, mirador, fonda y canchas deportivas. 
 
Solución alimentaria  
Las bandejas de plántulas alimenticias de la Huerta de Calocho han demostrado ser una 
verdadera solución al problema alimentario en muchas regiones del país. 
 
Estas bandejas incluyen 10 alimentos: tomate, cilantro, pepino cohombro, repollo, zanahoria, 
acelga, cebolla larga, cebolla de huevo, coliflor y lechuga. De cada uno se entregan cinco 
plántulas listas para sembrar. 

 

Cortesía 
Los procesos de capacitación se 
dan en vivo y en directo. Además de 
la teoría los participantes participan 
en procesos de siembra.

 
Juan Carlos Sepúlveda 
Enrique Ochoa se siente satisfecho 
de saber que sus bandejas de 
plántulas están solucionando el 
problema alimentario de muchas 
comunidades en el país. Su meta es 
enseñarle a todo el que quiera, para 
erradicar el hambre.

 El objetivo es proveer de alimentos a comunidades 
que carecen de ellos y enseñar a volver a sembrar.

 Es un modelo de seguridad alimentaria en el ámbito 
latinoamericano, abierto al país.

 Un antioqueño convirtió su finca en todo un centro 
tecnológico de producción de plántulas.
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"Hoy en día les vendemos las bandejas a varias gobernaciones y comités de cafeteros que las 
han aprovechado para iniciar proyectos productivos entre poblaciones deprimidas y de 
desplazados", explica Enrique Ochoa. 
 
Ahora también las venden a las escuelas, donde los niños se encargan de sembrarlas y cuidar 
para asegurar así, alimentos frescos y nutritivos para su propio consumo. 
 
"En el caso de los niños, estas huertas se convierten como en una especie de mascota a la que 
le dedican todo su amor y cuidado", anotó uno de los empleados de la granja. 
 
Cada bandeja, que se presenta en una práctica caja de cartón fácil de transportar, a manera de 
una lonchera, le cuesta al público ocho mil pesos. En el caso de escuelas y gobiernos el precio 
es, en promedio, a 6.500 pesos. 
 
Gracias al excelente resultado que han reportado estas "canastas verdes", don Enrique se vio 
en la obligación de iniciar procesos de capacitación. Éstos no solo se dictan en la propia granja, 
sino que también viaja a dictar conferencias sobre éste que ha probado ser un modelo de 
seguridad alimentaria en América Latina. 
 
Fue así como nació la primera escuela de técnicas en educación alimentaria en la que se han 
capacitado 56 maestros de Risaralda. 
 
Para él y el equipo de trabajo de la granja, cada centímetro cuadrado de tierra es apto para 
producir alimentos. Esto explica por qué los jardines alrededor de la piscina, resplandecen con 
los verdes de las lechugas. Y en cada matera de la finca se encuentra un producto comestible, 
ya sea de hortalizas o de plantas aromáticas. 
 
"Es importante anotar que a partir de las plántulas las personas pueden cultivar según el 
método que mejor les quede: hidropónicos u orgánicos, ya sea en el sector rural o urbano", 
precisa el experto. 
 
La Huerta de Calocho ha demostrado que cultivar el campo es volver a la cultura del trabajo, 
del hacer, como una manera de elaborar su propia comida como lo hacían los abuelos. Y don 
Enrique Ochoa está dispuesto a multiplicar sus conocimientos. 
 
 
Ayuda al lector

De las cajas a los invernaderos  
Enrique Ochoa, gerente de la Granja de Calocho, insiste en que hay mucha gente 
padeciendo hambre porque no cuenta con los recursos necesarios. Esto lo llevó a desarrollar 
unos invernaderos portátiles que tienen una capacidad de 6.400 plántulas para atender la 
alimentación de 120 familias. "Es un kit completo que incluye el invernadero, las bandejas, las 
plántulas, las mesas de acopio, incluso un cuarto de pregerminación en la parte inferior y el 
seguimiento al cultivo", manifestó. El ciclo máximo de producción de estos productos es de 30 
días y el mínimo de 15.  
 
De estos invernaderos ya se hicieron 80 para el Quindío. 
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